
Geachte lezer,

Zoals gebruikelijk willen wij u aan het einde 
van het jaar weer op de hoogte brengen van 
de stand van zaken rondom onze activiteiten 
in Sierra Leone.

Het gaat nog steeds niet goed in het land.  
De gevolgen van ebola en de corona- 
epidemie hadden de economie al op achter-
stand gezet. De huidige politieke onrust 
onder president Julius Maada Bio maakt het 
er niet beter op. Berichten over een geweld-
dadige opstand en een lockdown bereikten 
zelfs onze nieuwskanalen. 

Inflatie en hoge voedselprijzen verslechteren 
de levensomstandigheden van de inwoners.
Ook de klimaatveranderingen beïnvloeden 
het dagelijkse leven enorm. In het regensei-
zoen valt er veel meer regen dan voorheen. 
Modderstromen vanwege erosie en uitbraak 
van ziektes zijn het resultaat. Bij gebrek 
aan goede wegen hebben volwassenen en 
kinderen soms grote moeite om op tijd op 
hun werk of op school te komen. Er is ons 
gevraagd om geld voor de aanschaf van 
motoren voor docenten. Zo’n okada kost 
rond de 1200 dollar. Onderwijzend personeel 
verdient zo weinig dat dit broodnodige 
vervoersmiddel meestal buiten hun bereik 
ligt. Dat betekent heel vroeg opstaan en 
kilometers lopen….

In het droge seizoen mislukken juist 
regelmatig oogsten door gebrek aan water. 
En dat betekent honger voor velen. 

We zijn blij via de Susu Gospel Mission 
goede berichten te krijgen over het functio-
neren van de (vastenaktie)school in Samuya. 
De leerlingen scoren vaak hoog bij de 
landelijke onderwijstoetsen Inmiddels 
studeren er al kinderen, die in Samuya 
basisonderwijs hebben gehad, aan de 
universiteit van Freetown!
De school in Samuya opende zijn deuren 
in 2009 en het dak is inmiddels vervangen. 

Ook de Modiakliniek in Lungi draait al lang 
en kreeg een onlangs een grote opknap-
beurt.
In de eerst drie kwartalen van 2023 deden 
meer dan 6000 mensen, waaronder 1018 
kinderen, een beroep op de medische zorg 
die daar geboden wordt. 

Op verzoek hebben wij ons de afgelopen 
periode opnieuw gericht op het verlenen van 
microkredieten aan vrouwen. Op hen rust 
veelal de zorg voor het gezin. 

Het is stimulerend om te horen dat deze 
kleinschalige initiatieven goed werken. 
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NB. Wilt u deze nieuwsbrief in het vervolg liever digitaal ontvangen, 
laat het ons dan even weten via stichtinghelpsierraleone@gmail.com

Een kleine lening van vijftig euro maakt echt 
een verschil. 

Deze vrouw bijvoorbeeld, maakt zeep voor 
verkoop op de markt en verdient daar aardig 
mee.

Wij werden gewezen op de mogelijkheid om 
zeer goedkoop en eenvoudig geld te kunnen 
overmaken naar Sierra Leone. De RIA-app 
is heel effectief en bespaart ons een hoop 
bankkosten. Tot onze vreugde kan er zo 
meer geld besteed worden aan de projecten.

Binnen de kerken wordt er speciaal aandacht 
gegeven aan de kinderen. Dat is lang niet 
altijd het geval in Sierra Leone. Op school en 
thuis gaat het om discipline en gehoorzaam-
heid en lijfstraffen en emotionele verwaarlo-
zing komen vaak voor.

Graag willen wij doorgaan met onze 
projecten, en ons blijven inzetten voor 
mensen die in troosteloze armoede leven. 

Dank aan allen die ons materieel, financieel 
of met gebed steunen. Wij hopen u er weer 
van overtuigd te hebben dat uw giften goed 
besteed worden.

Wilt u meer informatie of heeft u tips of 
suggesties, neem dan gerust contact met 
ons op. Ook kunt u onze website raadple-
gen:www.stichtinghelpsierraleone.nl 

Mede namens het bestuur, 
goede feestdagen gewenst!

Marja van Helden
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